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Wählen Sie 
      infrarot  oder       UV-Licht

Komplettes Programm	 > Infrarot 10 Minuten
	 > UV‑Licht 10 Minuten
Programm verkürzen	 > auf OFF-Taste drücken
Abkühlen	 > einige Minuten

Die Glasplatte der Sunshower nach Gebrauch 
mit einem Abzieher trocknen. Bei Bedarf 
noch mit trockenem Tuch nachwischen. Für 
nachhaltige Pflege unser Reinigungsset beim 
Händler bestellen.

Bei Gebrauch des UV-Lichts die mitgelieferte 
Brille aufsetzen und 30-50 cm Abstand halten 
zum Gerät. Das aktivierende UV‑Licht eignet sich 
besonders für den morgendlichen Gebrauch.

Sichere Niedrigdosis UV‑Licht
Gewöhnung nach Hauttyp*. Während  
Aufbau 48 h Pause zwischen Sitzungen.

Gewöhnung für Hauttyp 2:
Sitzung 1: 4 min, Sitzung 2: 7 min, Sitzung 3+: 10 min
Gewöhnung für Hauttyp 3 und 4: 
Sitzung 1: 6 min, Sitzung 2: 8 min, Sitzung 3+: 10 min
Gewöhnung für Hauttyp 5 und 6: 
Sitzung 1: 8 min, Sitzung 2+: 10 min

Sonnenlicht nährt den Körper und sorgt dafür, 
dass man sich fitter, vitaler und energiegelade‑
ner fühlt. Mit dem wärmenden Infrarot und dem 
niedrig dosierten UV-Licht von Sunshower® 
können Sie dies das ganze Jahr über erleben.
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InfrarotDas Infrarot von Sunshower® besteht aus  

zwei Wellenlängen: der Kurzwelle (IRA) und 
der Mittelwelle (IRB). IRA dringt tief in den 
Körper ein und wärmt von innen. IRB sorgt  
für das warme Gefühl auf der Haut.
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